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1. Allgemeines

Warmepumpen-Kombigerate fur Luftung, Heizung (Kuhlung) und Warmwasser werden
teilweise auch als Kompaktgerdte, Warmepumpenkompaktgerate oder Passivhaus-
Kompaktgerate bezeichnet. Die unterschiedlichen Bezeichnungen ergeben sich einerseits
aus der Tradition einiger Hersteller bzw. Institutionen und andererseits, weil es bis vor
kurzem keine genormte Bezeichnung bzw. keine Europanorm fur die Prifung dieser
Gerate gab. In der neuen Norm werden sie Multifunktionale Zu-/Abluft-Luftungseinheiten
genannt. Da unter den gleichen Bezeichnungen teilweise unterschiedliche Funktionen
verstanden werden ist die Kommunikation zwischen den Endkunden, Installateuren,
Planern und Herstellern manchmal recht schwierig. Etwas Transparenz in diese Thematik
zu bringen und konkrete Hilfestellungen fur den Einsatz und die Auswahl eines
Warmepumpen-Kombigerdtes zu bieten, ist das Ziel dieser Komfortliftungsinfo. Im
Weiteren werden diese Gerate als Warmepumpen-Kombigerate bezeichnet.

2. Arten von Warmepumpen-Kombigeraten fur Luftung,
Heizung (Kuhlung) und WW

Warmepumpen-Kombigerate fur Luftung, Heizung und Warmwasser vereinen in einem
abgestimmten System die Luftungsfunktion mit Warmeruckgewinnung, Heizung
(Kuhlung) und Warmwasserbereitung. Alle warme- und lGftungstechnischen Funktionen
der Haustechnik sind damit in einem Geréat vereint. Diese sowohl von der Kostenseite, als
auch technisch sehr interessante Kombination ist vor allem fiur Geb&aude mit kleinen
Heizlasten entwickelt worden. Das Einsatzgebiet der Warmepumpen-Kombigerate ist fur
kleine bis mittelgroRe Einfamilienh&user mit einem Heizwarmebedarf von ca. 10 bis 25
kWh/m2 BGF konzipiert. Gemeinsam ist allen Geratetypen, dass sie die Warme fur
Heizung und Warmwasser Uber einen Warmepumpenprozess zur Verfiugung stellen.

Warmepumpen-Kombigerate fiur Liftung-Heizung-WW _kénnen nach den folgenden
Aspekten unterschieden werden:

1. Art der Warmequelle(n) fir die Warmepumpe

2. Art der Warmeabgabe fur Heizzwecke (Kuhlung)

3. Moglichkeiten der WW-Bereitung

4. Moglichkeiten des Luftungsbetriebs bzw. der Warmerickgewinnung fur Luftung

Bei der Art der Warmequelle(n) fur die WP unterscheidet man zwischen:

1. AusschlieBlich Warme der Fortluft (nach dem Luft-Luft-Warmetauscher)
2. Warme der Fortluft + AulRenluft
3. Warme der Fortluft + Solekreislauf

Bei der Art der Warmeabgabe fur Heizzwecke unterscheidet man zwischen:

1. AusschliefBlich Uber die Zuluft (Passivhaussystem)
2. Uber die Zuluft und Uber ein wassergefiihrtes System (FBH, Radiator, ...)
3. Nur Uber ein wassergefuhrtes System
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Bei den Moglichkeiten der WW-Bereitung unterscheidet man zwischen:

1. AusschliefRlich Uber die Warmepumpe + elektrischem Heizstab
2. Warmepumpe + Einbindung einer thermischen Solaranlage + elektr. Heizstab

Bei der Art der Warmeriuckgewinnung der Luftung bzw. des Luftungsbetriebs
unterscheidet man zwischen:

1. Warmerickgewinnung tber (passiven) Warmetauscher + WP (empfohlen)

2. Warmerickgewinnung nur Gber Warmepumpe (nicht empfohlen)

3. Vom Heizbetrieb unabhangiger Luftungsbetrieb (empfohlen)

4. Teilabhéngigkeit vom Betrieb der anderen Systeme (z.B. WW abhéngig von
LUftung)

Auch bei Warmepumpen-Kombigeraten Geraten gibt es mittlerweile Ausfilhrungen mit
Feuchteriickgewinnung. Diese Feuchtriickgewinnung erfolgt ohne Kondensatphase und ist
daher hygienisch unbedenklich. Diese Gerate schneiden, weil die Feuchterickgewinnung
den Temperaturanderungsgrad nach EN 13141-7 reduziert und die
Feuchteriickgewinnung im Energieauseis jedoch nicht berucksichtigt wird, rechnerisch
schlechter ab. Sie haben insgesamt aber eine bessere Energiebilanz als Gerate ohne
Feuchterickgewinnung. Die kondensatfreie Feuchterickgewinnung wird daher wvon
komfortluftung.at auch bei Warmepumpen-Kombigeraten empfohlen.

Aus diesen Varianten ergibt sich daher eine grof3e Anzahl von Gerétetypen, die zwar die
gleichen Funktionen erfullen, aber doch sehr unterschiedlich konzipiert sind. Welches
Gerat fur welchen Gebaudetyp am besten geeignet ist, hangt vor allem von der Art der
Warmequelle und der Warmeabgabe ab.

Die Vor- und Nachteile von Warmepumpen-Kombigerdten gegeniber getrennten
Ldsungen fir Luftung, Heizung und Warmwasser sind:

Vorteile:

B Abgestimmtes Gesamtsystem

B Geringe Systemverluste

B Eine Regelung

B Geringer Platzbedarf

B Einfache und schnelle Installation

Nachteile:

B Durch eingeschrankte Heizleistung nur fur Niedrigstenergie- und Passivhauser
geeignet

B Kombination von Komponenten mit unterschiedlicher (technologischer)
Lebensdauer zu einer Geréateeinheit

B Abhangigkeit von einem Hersteller

Die Entscheidung, ob Warmepumpenkombigerét oder getrennte Systeme fir Heizung,
Luftung und WW ist meist von personlichen Vorlieben der Nutzer, dem Platzbedarf und
den Investitionskosten abhéngig. Je geringer die Energieverbrauche sind, umso mehr
kommen die Vorzige des Warmepumpen-Kombisystems zum Tragen. Passivhauser
werden daher fast ausschliellich mit Warmepumpen-Kombigeraten ausgestattet.
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3. Welches Kombigerat fur welche Gebaudequalitat?

Ob ein Kombigerat mit wassergefuhrtem System oder ein Passivhaussystem mit reiner
Luftheizung fur Ihr Einfamilienhaus geeignet ist, zeigt die klimaaktiv Heizungsmatrix.

KLIMAAKTIVHEIZUNGS-MATRIX
FURDASEIN-UND ZWEIFAMILIENHAUS

Passivhauns! Niedrigstenergiehaus' Niedrig- Altbau Altbau
energiehaus <20 Jahre >20 Jahre
oder saniert un- oder

teilsaniert

Haupt-Heizsysteme HWB; 2 HeizWirmeBedarfam Standort des Gebiudes in kWh pro m* und Jahr

fiir Raumwirme und Warmwasser
<10 (A++) < 15(A+) <25(A) <50(B) <100(C) > 100 (D)

Passivhaussystem

Komfortliftung mit Luftheizung Alleinige Luftheizung unter Komfortbedingungen nicht méglich

Leistung des Heizsystems

Kombigerit Komfortliiftung mit Nieder-
nicht ausreichend

temperatur-Wasser Wirmeverteilung bis 35°C

Die Kombination mit einer Komfortliftungsanlage und mit Sonnenenergie ( fiir die Warmwasserbereitung, Heizungsunterstiitzung oder Stromerzeugung ) wird bei
cinem klimaaktiv Heizsystem immer empfohlen. Die individuelle Technologie-Entscheidung (Solarthermie oder Photovoltaik) muss im Einzelfall gepriift werden!

Empfehlungen: (Kriterien sind CO2, Investitionskosten, Heizkomfort):
M schr empfehlenswert [l empfehlenswert weniger empfehlenswert [l nicht empfehlenswert [ technisch nicht sinnvoll

Bild 1: Auszug aus klimaaktiv Heizungsmatrix

Uber die Art der Warmegquelle und den dafiir geeigneten Baustandard gibt die folgende
Tabelle aus der Broschire Komfortliftung von klimaaktiv bzw. komfortliftung.at

Auskunft.

Heizsystem Wiirmequelle fir Empfohlen fir HWB kWh/m".a
Wirmepumpe Baustandard

Kombigerit mit Luft Fortluft + Aufenluft Passivhaus, bis 25

hei?.ung und wasser oder Erdreich Niedrigstenergielmus

gefiihrtem System

Kombigerit mit nur Fortluft Passivhaus bis 10

Luftheizung

getrenntes Heizungs- Erdreich oder Grund- | Niedrigenergichaus iiber 25

und Liiftungssystem wasser

Bild 2: Welches Warmepumpen-Kombigeréat passt zu welcher Gebaudequalitat? (Quelle: Broschire
Komfortluftungen von klimaaktiv bzw. komfortltftung.at)

Die Unterscheidung, welches Gerat fur welche Gebaudequalitat geeignet ist, hangt vor
allem von der Warmequelle fur die Warmepumpe und der Warmeabgabe ab.
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3.1 Nur fur Passivhauser nach PHI geeignet

Folgende Geratetypen sind nur fur Passivhauser nach PHI geeignet:

B Gerate, bei denen die Fortluft die einzige Warmequelle darstellt
B Gerate, bei denen die Warmeabgabe nur tber die Luft erfolgt (reine Luftheizung)

Warmepumpen-Kombigerate, bei denen die Warmepumpe ausschliellich die Energie aus
der Fortluft des Gebaudes nutzt, sind nur fur Passivhauser nach Definition des PHI
geeignet. Wenn ein Gebdude mehr Energie als ein Passivhaus nach PHI verliert, reicht die
Heizleistung nicht mehr aus. Geréate, die nur Uber eine Luftheizung verfligen, sind
ebenfalls nur fur Passivhauser geeignet. Denn nur bei Passivhausern kann die
notwendige Heizenergie mit dem hygienischen Luftwechsel zugefihrt werden. Wird mehr
Energie als fur ein Passivhaus benétigt, mussten entweder die Luftmenge oder die
Zulufttemperatur erhdht werden. Beides fuhrt jedoch zu Problemen (trockene Luft bzw.
Staubverschwelung). Daher ist eine reine Luftheizung nur fur Passivhauser geeignet.
Komfortluftung.at empfiehlt aber auch fur Passivhduser eine wassergefuhrte
Wéarmeabgabe, mit der sich unterschiedliche Raumtemperaturen in Wohn-, Schlaf- und
Nassraumen einfach realisieren lassen. Durch die Entkopplung von Warmeabgabe und
LUftung wird auch trockene Raumluft vermieden.

3.2 Fur Einfamilienhauser in Niedrigst-Energiequalitat geeignet

Folgende Geratetypen sind fur Einfamilienhauser bis zu einem standortspezifischen HWB
von ca. 25 kWh/m2BGF.a geeignet:

B Gerate, in denen neben der Fortluft auch die AuBenluft oder ein Solekreis als
Wéarmequelle integriert ist
B Gerate, die auch Uber ein wassergefiihrtes Warmeabgabesystem verfligen

Die zusatzliche Nutzung eines kleinen Solekreises bzw. von AuBlenluft als Warmequelle
far die Warmpumpe ermadglicht es auch groé3ere Heizleistungen zur Verfiugung zu stellen.
Bis zu welchem standortspezifischen Heizwarmebedarf diese Gerate tatsachlich geeignet
sind, hangt auch von der GebaudegroRe ab und muss Uber eine individuelle
Heizlastberechnung ermittelt werden. Die typische Grenze von 25 kWh/m2gg.a ist daher
nur als Richtwert anzusehen.

Fur Gebaude mit einem HWB Uber 25 kWh/mZ2gs.a kommen aber typischerweise
getrennte Systeme zum Einsatz.
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4. Prufung von Warmepumpen-Kombigeraten

Fur die Prafung von Warmepumpen-Kombigeraten gibt es erst seit kurzem den
Schlussentwurf FprEN 16573 ,Luftung von Gebauden - Leistungsprufung von Bauteilen
fir Wohnbauten - Multifunktionale Zu-/Abluft-Liftungseinheiten fir Einzelwohnungen,
einschlielBlich Warmepumpen®.

Derzeit gibt es nur eine Prifung nach den Kriterien des Passivhausinstitutes. Die
zertifizierten Gerate finden Sie auf der Homepage des Passivhausinstitutes unter
http://www.passiv.de/alte_komponentendatenbank/waermepumpenkompaktgeraet/

pedia | & Passivhaus-Tagung | &P

';)
Passivhais — Das unabhingige Institut fiir hdchste Energieeffizienz in Gebduden

Institut
Home | Komponentendatenbank | Warmepumpenkompaktgerite Suche innerhalb der Kategorie: go
: Einsatzbereich Elektro- Effizienz- Gerate-
PIEIARETS 2ot von bis R effizienz klasse schall
alle v
[ PHK 180 DE Aerex Haustechniksysteme o 130 230 0% 0.28 48.0
EN GmbH
[1 aerosmartm DE Drexel und Weiss. ol 137 204 T8% 0.29 46.0
EMN Energieeffiziente
Haustechniksysteme GmbH
[] Combi185L (Arbeistpunkt DE Genvex AIS g 110 178 76% 0.3 49.0
150 m*fh) EN
[] Combi 185L (Arbeitspunkt DE Genvex AIS g 110 190 76% 0.3 49.0
200 m?h) EN
[ PKOM4 DE J. PICHLER Gesellschaft g 121 192 85% 0.33 49.0
m.b.H.
[0 CompactP (Arbeitspunkt 92 DE MILAN AIS o 52 120 T7% 0.43 57.0
m=h) EN
[ CompactP (Arbeitspunkt DE MILAN AIS o 120 205 80% 0.40 57.0
172 m3h) EN
O Lwz 304 DE Stiebel Eltron GmbH & Co. o 160 230 87% 0.42 56.0
EN KG
[0 Lwzso4 DE Stiebel Eltron GmbH & Co. o 160 230 85% 0.37 56.0
EN KG
[] THZ 304 DE Tecalor GmbH g 160 230 87% 042 56.0
EN
[] THZS504 DE Tecalor GmbH g 160 230 85% 0.37 56.0
EN
[] Proxon P1/FWT1 (Heiz) DE ZIMMERMAMN Liiftungs-und o 146 230 83% 0.32 55.0
+T300 (TWW) Warmesysteme GmbH & Co.
KG
Markierte vergleichen Anfang Zurlick Seite |1 von 1 Weiter Ende W ¥
2 copyright Passivhaus Institut 2015 zum Seitenanfang I Impressum | Kontakt

Bild 3: PHI zertifizierte Warmepumpen-Kombigerate fur Luftung-Heizung-WW (Quelle PHI)
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5. Welche Werte durfen im Energieausweis eingesetzt
werden?

Fur Systeme mit Luftheizung besteht im  Energieausweis eine eigene
Berechnungsmethode, die jedoch noch nicht wvon allen Programmherstellern
implementiert wurde. Die Eingabewerte fir Warmepumpen-Kombigerate mit
wassergefuhrtem Warmeabgabesystem sind nicht speziell geregelt. Es sind daher die
entsprechenden Werte fur die jeweiligen Komponenten anzusetzen.

Fur die Warmeriuckgewinnung von Liftungsanlagen ist It. OIB Richtlinie 2015 das
fortluftseitige Temperaturverhaltnis gemal EN 13141-7 oder der Defaultwert
einzusetzen. Welche Werte bei welchem Gerat in den Energieausweis nach OIB 2015
eingesetzt werden kdnnen finden Sie auf der Geréateubersicht von komfortliftung.at

Fur den Warmepumpenprozess fur Heizung und Warmwasser ist einerseits die richtige
Zuordnung der Warmepumpenart entsprechend der Warmequellen Fortluft (in Norm als
Abluft bezeichnet), AuRenluft und Sole zu wahlen, und andererseits der entsprechende
Gltegrad einzusetzen. Der Gitegrad kann als Defaultwert entsprechend der Tabelle 40
nach ONORM H 5056:2011 eingesetzt, oder aus den Normen EN 14511 bzw. EN 255-3
zuruckgerechnet werden.

Thermodynamischer Gitegrad f;
Energiequelle Medium Heizungsmedium EbT 1985 | 1979 bis
2005 | %8 | RS | 4575
| 2004 | 1994
Aulenluft, ADluT Luft Wasser 03,34 0,31 028 | 025
Grunowasser | Wasser Wasser _ 045 | D41 036 | 0.3
Untergrund (Erdreich) | Sole Wasser 045 | 041 | 036 | 0,31
Untergnund |iE;'d reich) | Kaltemittel Wasser 0,45 041 | 036 | 0,31
Auidenlutt, Abluft Luft Warmwa sser 0,30 0,26 024 0,22
Auenluft, Abluft Luft Warmwasser (Kompaktgerst) 0,26 0,24 022 0,18
Abluft Luft Zuluft (WRG mit integr. WF) 0,24 0,23 - -

Bild 4: Tabelle 40 aus ONROM H 5056:2011
Fur die Ruckrechnung des Gutegrades sind folgende Prufpunkte heranzuziehen:

Heizung: (Warmequelle/Warmeabgabe)

B Fortluft (Abluft)/Zuluft: A7/L40

B Fortluft (Abluft)/Wasser: A7/W35

B Fortluft + AuBRenluft/Wasser: A7/W35
B Fortluft + Sole/Wasser: BO/W35

Warmwasser:

B Alle Warmepumpen-Kombigerate (Kompaktgerat) A13/W55

Die einzelnen Prifpunkte sind fur die Kombigerate teilweise nicht verfugbar. In diesen
Fallen muss mit den Defaultwerten gerechnet werden.
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6. FOorderungen fur Warmepumpen-Kombigerate?

Warmepumpen-Kombigerate werden in allen Bundeslandern speziell als
Warmepumpen-Kombigeradte (Kompaktgerate) oder unter der Kategorie Warmepumpe
bzw. Komfortliftung (kontrollierte Wohnungsliftung) gefordert. Far die

landesspezifischen Forderungen sind sowohl fur die Liuftung, als auch fur die
Warmepumpenheizung konkrete Anforderungen zu erfullen. Diese sind in den
Bundesladndern unterschiedlich — Gerate mit folgenden Werten sind nach unserem
Kenntnisstand in allen Bundeslandern forderbar:

Nach EN 13141-7:2011
B Fortluftseitiges Temperaturverhaltnis tUber 70 % nach EN 13141-7 (Zuluftseitiges
Temperaturverhaltnis Uber 80%)
B Elektroeffizienz: maximal 0,35 W/(m3/h)
B | eistungszahl Gesamtsystem: Uber 6,5 bei Prufpunkt A7

Nach Passivhausinstitut (PHI)
B warmebereitstellungsgrad: mindestens 75 %
B Elektroeffizienz: maximal 0,45 W/(m3/h)
B |eistungszahl Warmepumpe nach PHI: Gber 3,0 bei Prifpunkt A2

Prufen Sie auf jeden Fall vor dem Kauf, ob das Gerat in lhrem Bundesland forderbar ist.

Fur den Kuhlbetrieb sind normalerweise keine Kriterien in den Wohnbauférderungen
enthalten. Gute Gerate erreichen hier eine Leistungszahl im Kuhlbetrieb (EER) nach EN
13141-7 Uber 4,0.

7. Was sollten Sie bei der Aufstellung beachten?

Warmepumpen-Kombigerate fur Liftung-Heizung-WW sind ein Warmepumpensystem
und daher schalltechnisch heikel. Einerseits stellt der vom Kombigerdat an den Raum
abgegeben Schall eine Belastung dar, andererseits kann auch Uber Kdrperschall oder das
Luftungssystem Schall in die Wohnraume Ubertragen werden. Bei der Aufstellung von
Kombigeraten ist daher zu beachten, dass alle drei Schallibertragungsarten
weitestgehend unterbunden werden:

1. Luftschall aus dem Gerateraum
2. Korperschall aus dem Gerateraum
3. Schall Uber das Luftungssystem

Um die Ubertragung von Luftschall aus dem Gerateraum zu den Wohnraumen wirksam
zu unterbinden, ist Masse gefragt. Eine Aufstellung im Keller mit einer Betondecke ist
dafur am besten geeignet. Wird das Gerat im Wohnungsverband aufgestellt, sind die
Wéande des Technikraums entsprechend zu dammen. Vorteilhaft ist auch, wenn der
Aufstellungsraum nicht ,,schallhart* ausgefuhrt ist. D.h. er soll zumindest teilweise Uber
schallddmpfende Oberflachen verfugen.

Zur Verhinderung von Koérperschallibertragung sind sowohl das (entkoppelte) Fundament
fur die Gerateaufstellung entscheidend, als auch die ausreichende Entkopplung aller
Leitungen (Luftleitungen, Heizleitungen, Kalt- und Warmwasserleitung, Soleleitung)
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notwendig.

Um die Ubertragung von Schall Uber die Luftleitungen zu den Wohnraumen zu
verhindern, missen diese Uber Segeltuchstutzen und ausreichend dimensionierte
Schalldampfer verfugen, welche auf die Frequenzen von Ventilatoren und Warmepumpe
abgestimmt sind.

Bei Warmepumpen-Kombisystemen, welche die AuBBenluft als Warmequelle nutzen, sind
besonders die Schallanforderungen zum Nachbarn zu beachten.

Diese sind im Informationsblatt zum Larmschutz im Nachbarschaftsbereich von
Luftwarmepumpen des Umweltbundesamtes erlautert.

Link:http://www.umweltbundesamt.at/fileadmin/site/umweltthemen/laerm/forum_schall
/downloads/Informationsblatt Luftwaermepumpen_ 2013.pdf

Auszug: Um Belastigungen zu vermeiden, wurde aus larmmedizinischer Sicht in OAL-
Richtlinie Nr.6/18 festgelegt, dass Dauergerdusche, wie die tieffrequenten Gerausche von
Luftwadrmepumpen, unter bzw. im Bereich des Basispegels liegen sollen. Aus diesem
Grund ist ein Zielwert von maximal 25 dB(A) fur die Nachtzeit im Aulenbereich
anzustreben. Hohere Werte sind nur dann gerechtfertigt, wenn durch Messungen
nachgewiesen wird, dass der Basispegel tatsachlich deutlich héher liegt.

Nach ONORM S 5021:2010 ergibt sich meist ein maximaler Schallpegel von 30 dB(A) an
der Grundsticksgrenze.

8. Resumee

Warmepumpen-Kombigerate fur Luftung-Heizung-WW haben sich bei Niedrigst-Energie-
und Passivhausern bewahrt. Sie stellen ein abgestimmtes Warmepumpenheizsystem dar,
wobei darauf zu achten ist die richtige Geratetype fur die jeweilige Gebaudequalitat
einzusetzen. Von komfortliftung.at werden WAarmepumpen-Kombigerdte  mit
wassergefihrter Warmeabgabe empfohlen.
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Weitere Informationen auf: www.komfortliftung.at
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